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Senat - Proiect: Pacientii pot fi consultati de la distanta

Serviciile medicale pot fi acordate si la distanta, prin orice mijloace de comunicare electronica, prevede un
proiect de lege depus la Senat, in calitate de prima Camera legislativa sesizata.

Proiectul, initiat de deputatii PSD Florin Buicu si Florin Iordache, are ca principal scop stabilirea cadrului juridic
si institutional, precum si a masurilor si mecanismelor necesare in vederea facilitarii accesului la servicii
medicale la distanta de catre medici, prin orice mijloace de comunicare electronice.

Potrivit proiectului, telemedicina reprezinta totalitatea serviciilor medicale furnizate de la distanta prin intermediul
tehnologiei, proces in care pacientul si medicul se afla la distanta si discuta referitor la diagnostic, tratamente,
metode de preventie a bolilor, monitorizarea la distanta a diferitelor afectiuni.

Teleconsultatia este consultatia la distanta oferita de un medic, tele-expertiza permite medicului specialist sa
solicite, la distanta, opinia/avizul unuia sau mai multor specialisti in vederea stabilirii unui diagnostic, pe baza
informatiilor medicale referitoare la managementul pacientului, monitorizarea medicala de la distanta permite
unui medic specialist sa interpreteze de la distanta datele necesare pentru urmarirea medical a unui pacient, daca
este necesar, sa ia decizii referitoare la Ingrijorarea acestui pacient. Totodata, asistenta medicala de la distanta
urmareste sa permita unui medic sa asiste alt medic sau alt personal medical de la distanta in timpul Tndeplinirii
unui act medical, stipuleaza proiectul.

Procedurile medicale care pot fi practicate prin intermediul telemedicinei sunt: stabilirea unui diagnostic;
asigurarea In cazul unui pacient cu risc a monitorizarii, cu scopul preventiei, sau monitorizarii post-terapeutice;
interpretarea unor rezultate ale investigatiilor medicale; solicitarea unei alte opinii specializate; pregatirea unei
decizii terapeutice; eliberarea prescriptiilor medicale; supravegherea starii de sanatate a pacientilor.

De prevederile prezentei ar urma sa beneficieze toate persoanele aflate pe teritoriul Roméaniei.

Consultatiile medicale prevazute in pachetul de servicii de baza, respectiv In pachetul minimal de servicii
medicale, pot fi acordate la distanta, prin intermediul telemedicinei de catre medici si pot fi realizate prin orice
mijloace de comunicare electronica.

Consultatiile la distanta se acorda si se deconteaza conform reglementarilor legale Tn vigoare aplicabile
consultatiilor la cabinet prevazute in pachetele de servicii.

Mijlocul de comunicare folosit va fi convenit de comun acord Intre medic si pacient, avand obligatia sa se asigure
protectia datelor personale.

Teleconsultatiile se vor programa in mod similar cu consultatiile clasice, astfel Incat In momentul in care se va
acorda consultatia la distanta medicul sa aiba acces la fisa pacientului si se poate finaliza, daca este cazul, cu
documentele necesare pacientului, respectiv: prescriptie electronica, prescriptie simpla, bilet de
trimitere/internare, bilet pentru investigatii, certificat de concediu medical, recomandare ingrijiri la domiciliu.

Potrivit initiatorilor proiectului, consultatiile la distanta prin intermediul tehnologiei fac parte din masurile pentru
prevenirea si limitarea raspandirii infectiei cu noul coronavirus.

"In asistenta medicala primara, telemedicina poate fi de un real ajutor 1n situatia in care pacientul are nevoie de o
consultatie medicala care nu reprezinta o urgenta si care nu face necesara deplasarea in vederea unui consult, din
cauza distantei, a costurilor, a conditiilor meteorologice sau a imposibilitatii pacientului de a se deplasa. Unul
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dintre principalele beneficii ale implementarii telemedicinei consta in accesibilitatea oferita, atat pacientului, cat si
medicului, In Infaptuirea actului medical, evitindu-se astfel aglomerarea cabinetelor medicale, a salilor de
asteptare din cadrul unitatilor medicale si reducerea presiunii pe Unitatile de Primiri Urgente", se arata in
expunerea de motive.

Initiatorii proiectului mai considera ca telemedicina poate reprezenta o alternativa in urmarirea pacientilor cu boli
cronice precum diabet, valori crescute ale colesterolului, tensiune arteriala crescuta, pacienti care nu au afectiuni
medicale ce necesita prezenta fizica In unitati sanitare, dar necesita decizia unui medic specialist cu privire la
ajustarea dozelor de medicamente, schimbarea regimului de viata, schimbarea prescriptiilor medicale.

page 2 /2



