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Negrescu: Romania traverseaza o recesiune tehnica prelungita; 2026 ar putea marca
inceputul revenirii economice

Roménia traverseaza o recesiune tehnica prelungita pe fondul politicilor fiscale incoerente din ultimii ani,
insa trendul descendent al inflatiei si perspectiva reducerii dobinzii de politica monetara pot crea conditii
pentru reluarea cresterii economice in a doua parte a anului 2026, sustine consultantul economic Adrian
Negrescu.

"Avertismentele pe care le lansam Tn urma cu doi ani s-au transformat astazi In realitate statistica. Institutul
National de Statistica a confirmat ceea ce politicienii au negat vehement pana acum: Romania traverseaza o
recesiune tehnica prelungita, efect direct al politicilor fiscale incoerente aplicate de guvernarile de la Palatul
Victoria, fara exceptii. Cifrele sunt reci si implacabile - In ultimii doi ani, economia a Tnregistrat nu mai putin de
cinci trimestre de scadere: primele doua din 2024, urmate de trimestrele 1, 3 si 4 din 2025", a scris Adrian
Negrescu pe Facebook, Intr-un comentariu intitulat: "Cronica unei recesiuni anuntate: Cum au ingropat "inventiile
fiscale" economia Romaniei si ce urmeaza in 2026".

Realitatea economica arata, fara niciun dubiu, ca mediul de afaceri a fost sugrumat sistematic timp de patru ani,
considera Negrescu.

In opinia sa, "inventiile fiscale" si taxele suprapuse nu au adus prosperitate la buget, ci au generat un recul inerent.
Astfel, pentru populatie, termenul tehnic de "recesiune” se traduce simplu: banii nu mai ajung pentru un trai
decent.

"Explozia facturilor la energie, scumpirea alimentelor si povara taxelor au erodat masiv puterea de cumparare,
transformand statistica In dificultati zilnice pentru milioane de roméani", a punctat consultantul economic.

El considera ca, In acest moment, Romania se afla la o rascruce, existand doar doua cai de a echilibra situatia:
reducerea cheltuielilor publice sau o noua crestere a taxelor.

"Desi unii decidenti politici flutura din nou steagul impozitarii progresive - o taxa pe "tupeul" de a castiga mai
mult -, aceasta varianta este nesustenabila Intr-o economie deja fragila", noteaza specialistul.

Potrivit acestuia, solutia rationala ramane "asanarea finantelor publice". Astfel, statul roman este obligat sa
urmeze exemplul mediului privat, care a reactionat rapid la noua realitate recesionista: companiile au restructurat
bugete, au eficientizat costuri si, din pacate, au fost nevoite sa disponibilizeze peste 50.000 de angajati in ultimele
luni.

"Este timpul ca si aparatul bugetar sa treaca printr-o cura similara de eficienta. Pe langa disciplina bugetara,
Ministerul Finantelor si ANAF au o misiune critica: extinderea luptei cu evaziunea fiscala. Fenomenul a depasit
stadiul de simpla problema bugetara, devenind o "cangrena" care distorsioneaza piata. Firmele corecte, care isi
achita taxele la zi, sunt victimele unei concurente neloiale tot mai agresive din partea celor care opereaza "la
negru”, a adaugat Negrescu.

Acesta considera ca actualul pachet de masuri economice propus trebuie sa fie doar Inceputul.

"Pentru o redresare reala, este nevoie de masuri de stimulare, precum reducerea taxarii muncii si cresterea valorii
tichetelor de masa, oxigen vital pentru consum si pentru angajati", sustine consultantul economic.
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Totusi, exista si motive de optimism rezervat, in conditiile 1n care inflatia este pe un trend descendent si exista
posibilitatea reducerii dobanzii cheie, a mai precizat specialistul.

"Partea plina a paharului arata ca inflatia este pe un trend descendent, ceea ce va forta Banca Nationala a
Romaniei (BNR) sa reduca dobanda de politica monetara, ieftinind creditele in a doua jumatate a anului. Mai
important este faptul ca economia privata s-a "calit". Companiile au intrat in 2026 mult mai pregatite, cu bugete
restructurate si strategii de pret si resurse umane adaptate crizei. Primele semne de revenire sunt deja vizibile:
exporturile au relnceput sa creasca, productia industriala da semne de viata, iar declinul comertului cu amanuntul
s-a temperat. Daca tendinta se mentine, a doua parte a anului ar putea marca, in sfarsit, Intoarcerea la o crestere
economica reala", a mentionat Adrian Negrescu.
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