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Economia Romaniei este 1n recesiune de trei trimestre, dar fara semnele unei crize
majore (consultant economic)

Economia Romaniei traverseaza o perioada de recesiune marcata de scaderea consumului si incetinirea
activitatii economice, insa fara elementele specifice unei crize economice majore, precum falimente in lant
sau imposibilitatea populatiei de a-si plati ratele la banci, a declarat, pentru AGERPRES, consultantul
economic Adrian Negrescu.

Acesta afirma ca primele semne ale revenirii economice ar putea aparea n a doua parte a anului.

"Datele de la Institutul National de Statistica confirma faptul ca economia Romaniei este Tnca la terapie intensiva
si ca tara noastra e precum un bolnav care trebuie sa treaca prin boala pana sa se faca bine. Suntem intr-o
perioada 1n care datele macroeconomice arata, intr-adevar, o scadere semnificativa a consumului, o incetinire a
economiei, dar vestea buna e ca nu suntem in criza economica. Suntem intr-o recesiune timp de trei trimestre, care
se traduce prin scaderi de activitate, prin incetinire a consumului, dar nicidecum prin elementele constitutive ale
unei crize majore, adica inchideri de sute de mii de companii, pierderea a zeci de mii de locuri de munca sau
imposibilitatea oamenilor sa isi mai plateasca ratele la banca, asa cum s-a Intdmplat la precedenta criza, cand am
avut nevoie de un moratoriu cu bancile pentru a salva casele oamenilor", a mentionat Negrescu.

Potrivit acestuia, economia traverseaza o perioada de recesiune provocata de austeritate, majorari de taxe si
scaderea consumului, iar dificultatile economice vor continua si 1n lunile urmatoare.

"Suntem intr-o perioada de recesiune pe care o anticipam inca de anul trecut, o perioada in care se simt efectele
masurilor de austeritate, de 1nsanatosire a conditiilor de business, o situatie in care, bineinteles, tot ce a Tnsemnat
cresteri de taxe si inghetari de venituri pentru populatie s-a tradus printr-o scadere a consumului, printr-o scadere
a activitatii economice si, bineinteles, printr-o multiplicare a efectelor negative, mai ales sociale, din aceasta
perspectiva. Altfel, ne va fi greu In continuare citeva luni pana sa ne fie bine din punct de vedere economic",
sustine consultantul economic.

In opinia sa, vestea buna in toata aceasta situatie este ca marea majoritate a companiilor de impact din economie
si-au restructurat activitatea, si-au adaptat gama de produse si servicii, si-au restructurat schemele de personal, iar
acest lucru se vede in rezilienta mediului de afaceri.

"Nu asistam la o prabusire economica, asistam doar la o recalibrare a economiei pe noile tendinte de consum. Cu
totii ne-am redus cumparaturile, ne-am redus activitatile, inclusiv din domeniul serviciilor, iar acest lucru se vede
in economie", a adaugat Negrescu.

In acest context, consultantul economic estimeaza ca primele semne ale revenirii economice ar putea aparea in a
doua parte a anului.

"E probabil ca din a doua parte a anului sa vedem si primele semne bune ale revenirii economice. Nu este exclus
ca lunile septembrie-octombrie sa aduca un avans economic de 0,6-0,8%, iar acest lucru sa confirme, practic,
estimarea unei mari majoritati a agentiilor de rating ca Romania va incheia anul 2026 pe un plus. Un plus mic,
0,5-1%, dar o crestere economica, nicidecum un an intreg de recesiune", a adaugat consultantul economic.

Potrivit acestuia, microintreprinderile si companiile mici sunt cele mai afectate de scaderea consumului, blocajul
financiar si accesul dificil la credite.
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"Cei mai vulnerabili Tn momentul de fata sunt micii antreprenori, microintreprinderile, companiile mici care nu au
posibilitatea financiara de a rezista provocarilor generate de accentuarea blocajului financiar, de scaderea
vanzarilor, de problemele asociate temperarii consumului, care era principalul motor al economiei. Si ei, ca si
marile companii, trebuie sa inteleaga ca in aceasta perioada trebuie sa-si recalibreze activitatea, sa se reinventeze
din punct de vedere economic pentru a reusi sa faca fata provocarilor", a mai spus Negrescu.

El considera ca marea problema in economie In momentul de fata este lipsa capitalului de lucru, faptul ca firmele
reusesc cu greu sa se mai imprumute de la banca, iar atunci cand o fac se imprumuta la niste dobanzi foarte mari.

"Din aceasta perspectiva, cred ca este datoria viitorului guvern sa gaseasca solutii pentru a stimula mediul bancar
sa ofere capital de lucru companiilor. Chiar si cu garantia statului, cu ajutorul statului, este nevoie sa repunem
motorul finantarii pe linia de plutire, sa repornim acest motor esential pentru platile din economie", a completat
specialistul.

In opinia sa, stimularea consumului ar trebui sustinuta prin reducerea taxarii muncii si majorarea valorii tichetelor
de masa.

"Mai este un lucru extrem de important pe care trebuie sa-l facem: sa gasim solutii pentru a creste consumul. Sa
umblam poate la taxele pe munca, sa dam posibilitatea companiilor de a lasa mai multi bani in buzunarul
angajatilor. Un element esential care poate fi aplicat foarte rapid este cresterea valorii tichetelor de masa, un mod
prin care oamenii 1si pot asigura macar o masa calda in fiecare zi, dincolo de achizitiile din hipermarketuri. Este
absolut esential sa creasca valoarea tichetelor 1n asa fel incat oamenii sa beneficieze in plus de niste bani cu care
sa reuseasca sa-si achite macar masa zilnica, un consum obisnuit in aceasta perioada de criza", a adaugat Adrian
Negrescu.

Produsul Intern Brut al Romaniei a scazut in primele trei luni din 2026 cu 1,7%, pe seria bruta, fata de acelasi
perioada din 2025, si cu 0,2%, comparativ cu trimestrul anterior, a anuntat, miercuri, Institutul National de
Statistica.

page 2 /2



