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Romanii se numara printre europenii cu cele mai multe ore lucrate saptamanal
(Eurostat)

Numarul mediu de ore lucrate efectiv pe saptaméana de catre angajatii Uniunii Europene cu varsta intre 20
si 64 de ani, cu norma intreaga si cei cu fractiune de norma, la principalul loc de munca a fost 35,9 ore in
2025, in scadere de la 36,9 ore in anul 2015, arata datele publicate miercuri de Eurostat.

Conform acestor date, in randul statelor membre, cele mai lungi saptamani de lucru au fost Tnregistrate in Grecia
(39,6 ore), Bulgaria si Polonia (ambele cu 38,7 ore), Lituania (38,4 ore) si Romania (38,2 ore).

In contrast, angajatii din Tarile de Jos au avut cea mai scurta saptamana de lucru (31,9 ore), urmati de cei din
Danemarca si Germania (33,9 ore in fiecare din cele doua tari) si Austria (34 ore).

Numarul mediu de ore lucrate efectiv pe saptamana de catre angajatii cu norma ntreaga din UE difera intre
barbati si femei. In 2025, in UE barbatii au lucrat in medie 39,4 ore pe saptamana, In timp ce femeile au lucrat
37,6 ore.

Pentru femei, cea mai lunga saptaména de lucru a fost inregistrata Tn Slovenia (39,2 ore), urmata de Lituania (39,1
ore) si Letonia si Polonia (ambele 38,9 ore). Cele mai scurte saptamani de lucru pentru femei au fost Tnregistrate
in Tarile de Jos (35 ore), Finlanda (35,6 ore), Irlanda (35,9 ore) si Belgia (36,4 ore).

Pentru barbati, doar patru tari din UE au Tnregistrat o saptaména medie de lucru de 40 de ore sau mai mult Tn
2025: Grecia (41,8 ore), Polonia (40,6 ore), Slovenia (40,2 ore) si Cipru (40,0 ore). Cele mai scurte saptamani de
lucru se inregistreaza in rindul barbatilor din Finlanda si Tarile de Jos (ambele 38,4 ore), urmate de Ungaria si
Suedia (ambele 38,5 ore).

Cele mai mari diferente intre barbati si femei (3 ore sau mai mult pe saptaména) au fost observate in Irlanda, unde
barbatii au lucrat 39,9 ore pe saptamana, comparativ cu 35,9 ore pentru femei, Tarile de Jos (38,4 ore pentru
barbati si 35 ore pentru femei) si Grecia (41,8 ore pentru barbati si 38,8 ore pentru femei). In schimb, cele mai
mici diferente intre barbati si femei, de mai putin de 0,5 ore pe saptaména, au fost inregistrate in Letonia si
Bulgaria.
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